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Remissvar till regeringens forslag om begransningar av mojligheten att fa
uppehallstillstand i Sverige
Remissvar fran Svensk Forening for Barn- och Ungdomspsykiatri (SFBUP).

Sammanfattning

Svensk Forening for Barn- och Ungdomspsykiatri kan forsta att regeringen behdver fatta
beslut som gor att Sverige kan ta emot asylsokande pa ett sakert och bra satt. Féreningen har
dock ingen forstaelse for att regeringen genom de nu foreslagna lagarna klart forsvarar
livsvillkoren for de som beddms ha skal till skydd i Sverige och beviljas asyl. Férdndringarna
riskerar att forsdmra den psykiska halsan hos barn och barnfamiljer som soker skydd for krig
och forfoljelse. .

Temporara uppehallstillstand

SFBUP anser att det ar viktigt att personer som bedéms ha skyddsbehov i Sverige ocksa kan
erbjudas en saker, trygg och forutsagbar tillvaro hér. Asylsokande barn ar en sarbar grupp,
manga har upplevt trauman och psykiatrisk sjuklighet ar vanligt. Som psykiatriker vet vi fran
den kliniska vardagen hur ovisshet i asylprocessen och andra stressfaktorer kan leda till
forsamrad psykisk hélsa i form av depressioner, posttraumatisk stress, uppgivenhet och
suicidforsok bland annat. Detta stods ocksa av vetenskapliga studier som visar att ovisshet i
asylprocessen, lang véntetid och tillfalliga uppehallstillstand okar den psykiska ohalsan och
forsvarar integrationen. For de asylsdkande innebar temporara uppehallstillstand just en sadan
ovisshet.

Forsamring av familjeaterforening

SFBUP anser att det ar viktigt att de som beviljas asyl kan aterférena sig med sin narmaste
familj. Studier och klinisk erfarenhet pekar sasmmantaget pa att saknad efter familjen och oro
for familjens situation i hemlandet 6kar risken for psykisk sjuklighet hos flyktingar. SFBUP
ar positiva till att denna begransning inte géller barn under 18 ar for flyktingar med temporért
uppehallstillstand men vi &r mycket kritiska till att detta inte galler alternativt
skyddsbehdvande med temporart uppehallstillstdnd. SFBUP anser att det ar svart att acceptera
att barn och foraldrar hindras fran att aterforenas, speciellt i en situation dar barn och foraldrar
ar mycket stressade och oroliga.

Utvidgat forsorjningskrav

SFBUP anser att det ar fel att koppla forsorjningskrav till permanent uppehallstillstand och
familjeaterforening. Barnen maste ha samma ratt i samhallet oberoende om foréaldern har
lyckats att skaffa ett arbete som kan forsorja familjen.

Sarskilt dmmande omstandigheter

SFBUP anser att det &r viktigt att kunna bevilja uppehallstillstand for faktorer som
synnerligen allvarligt halsotillstand. Om denna majlighet tas bort befaras en 6kad sjuklighet
hos manga redan svart sjuka och utsatta barn.
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